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~LYSIENIE ANDROGENOWE U KOBIET | MEZCZYN”

Problem tysienia androgenowego czesciej poruszany jest w odniesieniu do mezczyzn. Dotyczy 85%
mezczyzn w wieku po 40 roku zycia. Wsrad tysiejacych pan 10% cierpi na tysienie androgenowe, czyli typu
meskiego. Cho¢ tysienie typu meskiego dotyka rzadziej kobiet, to dla kazdej z nich jest to o wiele
powazniejszy problem. Inaczej reagujemy na tysiejgcego mezczyzne, inaczej, gdy widzimy tysiejaca kobiete.
Kobiety, ktore cierpig na to schorzenie, borykajg sie rowniez z problemem estetycznym, ktéry ma bardzo
duzy wptyw na ich stan psychiczny.

Lysienie androgenowe u kobiet i mezczyzn - réznice

Mieszki wilosowe powstajg juz w tonie matki i nie posiadajg zdolnosci samoregeneracji. W tysieniu
androgenowym nastepuje uszkodzenie mieszkow witosowych, co w zaawansowanym stadium doprowadza
do ich zaniku. U pan dochodzi najczesciej do widocznego przerzedzenia wiosdw, tysienie ma charakter
rozlany, nie skupiony na jednym obszarze. Jesli wypadajg im witosy, to bardzo rzadko dzieje sie tak, ze
zostaje catkowicie tysa glowa. Zazwyczaj jako pierwsze wypadajg wtosy w okolicach ciemienia i skroni.
Wiosy sg miekkie, cienkie, stabo zabarwione. Wtosy ostabiajg sie do tego stopnia, ze przestajg by¢ odporne
na dziatanie codziennych czynnikow (czesanie, mycie itp.). Lysienie androgenowe u kobiet wystepuje w
wyniku zaburzenia réwnowagi pomiedzy estrogenami a androgenami. Spowodowane jest to
uwarunkowaniami genetycznymi, badz zaburzeniami uktadu hormonalnego.

U kobiet tysienie androgenowe wystepuje:

- miedzy 20 a 24 rokiem zycia,
- miedzy 35 a 39 rokiem zycia.

U czeéci kobiet tysienie moze rozpoczynac sie lub nasila¢ w okresie przekwitania. Utrata wtoséw u kobiet ma
zazwyczaj charakter ogdlny, nie zas jak u mezczyzn miejscowy. Podobnie jak u mezczyzn cebulki wloséw
zamykajg sie wskutek dziatania hormonéw. Dodatkowo w miejsce mieszkédw wiosowych gruczoty tojowe
wytwarzajg podwojng ilos¢ sebum, co powoduje silne przettuszczanie sie wloséw. Przyczyny tysienia typu
zenskiego sg bardziej skomplikowane niz w przypadku mezczyzn. Rzadziej niz u mezczyzn dochodzi do
bardzo zaawansowanego stopnia, czyli prawie lub catkowitego wytysienia. Lysienie typu meskiego u kobiet
to czasami réwniez efekt stosowania srodkéw antykoncepcyjnych lub choroby jajnikow.
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Dermatolodzy na podstawie obrazkowych plansz swoich pacjentéw stworzyli tzw. Skale Ludwiga, na
podstawie ktérej mozna stwierdzi¢ w ktérym stadium choroby jest pacjentka oraz jak moze dalej przebiega¢
jej choroba. Skala Ludwiga stuzy do oceny stopnia nasilenia tysienia. Bardzo istotne jest, aby jak
najszybciej zahamowac¢ proces tysienia androgenowego, poniewaz jest to zjawisko nieodwracalne.
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Rys. Skala Ludwiga

Przebieg procesu powodujacego tysienie androgenowe typu zenskiego:

- przemiana hormonu dehydroepiandrosteronu w hormon androsteron — typowy proces zachodzacy w
organizmie kobiety,

- hormon androsteron jest poddawany dziataniu enzymu aromatazy,

- jezeli w organizmie kobiety jest prawidtowa ilos¢ enzymu aromatazy, wowczas androsteron przechodzi w
estron,

- jesli w organizmie kobiety jest zbyt mata ilos¢ aromatazy wéwczas hormon adrosteron przechodzi w
testosteron,

- testosteron pod wptywem dziatania enzymu 5 - alfa reduktazy przeksztatca sie w DHT. DHT dziata
negatywnie na wiosy i mieszki wiosowe. Uszkadza je, ostabia i powoduje ostatecznie ich zanik.

[ dehydroepiandrosteron ] - [ androsteron ]
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Whbrew powszechnej opinii to nie testosteron jest przyczyng tysienia. Testosteron jest najaktywniejszym
meskim hormonem jednak to jego pochodna zwana dihydrotestosteronem (DHT) jest sprawca tysienia.
Jedyna skuteczng metoda leczenia jest zablokowanie enzymu 5-alfa reduktazy, ktory przeksztatca
testosteron w dihydrotestosteron, hormon odpowiedzialny za tysienie typu meskiego.

SEBORADIN PRZECIW WYPADANIU WLOSOW
Dodatkowo niezbedne jest wzmocnienie mieszkéw
wlosowych poprzez zastosowanie odpowiednich
preparatéow do wioséw i skory gtowy.

Wieloletnie obserwacje, badania i wspotpraca =

firmy Inter-Fragrances z najwiekszymi :

autorytetami z dziedziny dermatologii 5 Seboradin

doprowadzily do opracowania skutecznej kuracji o Fihaig

przeciw wypadaniu i przerzedzaniu sie wlosow Seboradin j

Seboradin Przeciw Wypadaniu Wioséw dla kobiet i e e

mezczyzn. [raov s el I'.“Z:ii,‘;?:i.' prigamneon
SZAMPON

W skifad kuracji wchodzg 2 produkty: szampon oraz e s

maska.

WSKAZANIA KURACJI:

- przeciw wypadaniu i przerzedzaniu sie wiosow,

wspomaga leczenie tysienia androgenowego, 20

- do wioséw stabych i wypadajacych,

- kuracja wspomaga leczenie tZS (tojotokowego Szampon maska

zapalenia skéry gtowy) tuszczycy i tupiezu. Pojemnos$c¢: 200 mi Pojemnosc¢: 150 mi
Cena: 28 zt Cena: 28 zt

SKLAD | DZIALANIE KURACJI:

Wyciag z drzewa oliwnego zwalcza proces starzenia sie mieszkéw witosowych przez co zapobiega
wypadaniu i przerzedzaniu sie wtoséw, pielegnuje przesuszong skore gtowy i wiosy, dziata regenerujaco i
odzywczo, wzmacnia wilosy, posiada wiasciwosci antyutleniajgce, zmniejsza szkodliwe oddziatywanie
hormondéw na wiosy. Aminokwasowy kompleks witaminy H zwieksza zakotwiczenie sie wtoséw w cebulce
— zapobiega wypadaniu wtoséw, przyspiesza wzrost wioséw, zapobiega fojotokowi, wzmozonej aktywnosci
gruczotéw tojowych, tupiezowi, nadaje wiosom blask. Przywraca wtosom sprezysto$é. Ekstrakt z drzewa
cytrusowego: poprawia mikrokrazenie skory gtowy, wptywa na rozszerzenie naczyn krwionosnych, odzywia
cebulki wtosowe. Wyciag z zen-szenia pobudza wiosy do odrostu, odzywia wiosy, dotlenia skére gtowy
oraz wiosy, wptywa na prawidtowg prace gruczotdw tojowych. Sulfonopeptydy z soi — o dziataniu
regulujacym, odpowiadajg za odzywianie i wzrost komoérkowy. Ekstrakt z topianu poprawia mikrocyrkulacije.
Sole cynku — regulujg prace gruczotéw fojowych, zapobiegajg wypadaniu i matowieniu wtoséw, dziatajg
przeciwbakteryjnie i przeciwgrzybicznie.

Witaminy grupy B reguluja odzywianie komérkowe.

Pierwsze, widoczne efekty juz po 2 tygodniach stosowania. Wlosy sa bardziej geste, mocniejsze i
zdrowsze. Blyszcza sie i latwiej sie rozczesuja. Skutecznosé przeciw wypadaniu wiloséw
potwierdzona badaniami in vitro, in vivo przeprowadzonych pod kontrola dermatologiczna.
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SPOSOB UZYCIA SZAMPONU:

Nanie$¢ na mokre wiosy, rozprowadzi¢ i intensywnie wmasowa¢ w skore gtowy i wiosy do wytworzenia
piany, pozostawi¢ na ok. 2-3 min., sptukaé. Do codziennego stosowania. Dla uzyskania optymalnych
rezultatow stosowac codziennie przez okres min. 4 miesiecy.

W stanach nasilenia objawoéw zwiekszonego wypadania wioséw zaleca sie stosowanie wraz z Intensywng
Kuracjg Seboradin Amputki do wtoséw wypadajacych, potrzebujgcych silnego wzmocnienia i regeneracji.

SPOSOB UZYCIA MASKI:

Niewielkg ilo§¢ maski nanies¢ na umyte witosy szamponem SEBORADIN Przeciw Wypadaniu Wiosow,
rozprowadzi¢ i intensywnie wmasowac w skére gtowy i wtosy, pozostawi¢ na okoto 5 min, doktadnie sptukac
cieptg woda. Stosowac 2 - 3 razy w tygodniu.

LYSIENIE U MEZCZYZN

Lysienie typu meskiego, czyli tysienie androgenowe, jest najczestszg postacig tysienia i stanowi 95%
wszystkich przypadkéw. Jest uwarunkowane genetycznie. Ten typ tysienia wystepuje u ponad 80%
mezczyzn. Co trzeci mezczyzna pomiedzy 25 a 40 rokiem zycia obserwuje tysienie o réznym stopniu
nasilenia. Posréd 50-latkéw ponad potowa utracita juz wiosy (TNS OBOP, 2003).

Lysienie typu meskiego polega zazwyczaj na cofaniu sie linii wloséw na skroniach i czole. Powstajg tzw.
zakola w okolicy katéw czotowych, pojawia sie przerzedzenie na szczycie gtowy, ktére stopniowo prowadzi
do powstania okragtej tysiny zwiekszajgcej swoje rozmiary. Obie te zmiany mogg wystepowac
réwnoczesnie.

HAIR PROTECT MEN INTER-FRAGRANCES

INTENSYWNA KURACJA DLA MEZCZYZN PRZECIW PRZEDWCZESNEMU WYPADANIU
WLOSOW ORAZ POWSTAWANIU ZAKOLI

WSKAZANIA:

Przeciw przedwczesnemu wypadaniu i przerzedzaniu sie wiloséw oraz powstawaniu zakoli. Pierwsze objawy
tysienia.

DZIALANIE | EFEKT:

Zwalcza proces starzenia sie mieszkéw witosowych przez co zapobiega wypadaniu i przerzedzaniu sie
wioséw. Dziata ochronnie i naprawczo. Hamuje proces powstawania zakoli. Eliminuje gtdéwne przyczyny
tysienia, poprawia mikrokrgzenie w skorze gtowy, hamuje zanik mieszkéw witosowych przez redukcje
dihydrotestosteronu (DHT), zwieksza zakotwiczenie sie wlosdw w cebulce oraz przyspiesza wzrost wtosow.
Pierwsze, widoczne efekty juz po 2 tygodniach. Witosy sg bardziej geste, mocniejsze i zdrowsze. Nie obcigza
wiosow.

SKUTECZNOSC PRZECIW WYPADANIU WLOSOW POTWIERDZONA BADANIAMI IN VITRO, IN VIVO
POD KONTROLA DERMATOLOGICZNA.
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Spray Hair Protect Men Szampon Hair Protect Men
Pojemnos¢: 200 ml Pojemnos$¢: 200 ml
Cena: 50 zt Cena: okoto 35 z

Do nabycia w aptekach oraz w e-sklepie na: www.zadbajowlosy.pl lub www.seboradin.pl



